
Famille Xavier Favre 
Rue de la Pépinière 37 
1630  BULLE    026 / 912.28.52 
 
Famille Emmanuel Dorthe 
Impasse du Sapex 6 
1725 POSIEUX  026 / 411.19.61 
   
 
                                                                                                     Posieux, le 6 mai 2000 
 
Chers Amis et Anciens Jeunes, 
 
Nous avons le plaisir de vous inviter au  traditionnel                                                                                           
 week-end  montagnard  des  1er  et  2 juillet  2000. 
 
C’est la région de l’Ober Simmental  vers La Lenk  qui sera le but de notre excursion cette 
année. 
Nous remonterons la vallée  de l’Iffigtal  pour nous retrouver à la cabane du Wildhorn  
gérée par la section fribourgeoise «Moléson» du C.A.S. et rénovée en 1999. 
 
Comme les précédentes sorties, le prix du week-end comprend le souper, la nuitée et le petit 
déjeuner, le coût de l’ensemble  revient environ à : 
 
Fr. 48.--  par adulte non membre           
Fr. 39.--  par adulte membre CAS 
Fr. 15.-- par enfant de moins de 7 ans (nuitée gratuite)   
Fr. 25.-- par enfant de 7 à 10 ans  
Fr. 34.-- par jeune de 10  à 20 ans    
Fr. 31.-- par jeune de 10  à 20 ans  membre CAS 
 
Chacun apportera son pique-nique pour les pauses et le repas du dimanche. 
 
Vous trouverez ci-joint le programme détaillé;  nous marcherons environ 2 heures ¼  le 
samedi et 3 heures ½  le dimanche. 
 
Nous nous réjouissons déjà de vous retrouver à l’occasion de cette randonnée annuelle et 
vous présentons, Chers Amis et Anciens Jeunes, nos amicales salutations. 
 
RENSEIGNEMENTS, PROGRAMME ET INSCRIPTION  
SUR FEUILLES ANNEXEES. 
 
Rendez-vous le samedi 1er juillet à 14 heures ¾  à la sortie de la Lenk direction Iffigenalp 
pour le  regroupement des voitures.        
 
 
                                                                    
                                                              Les organisateurs: Marie-Laurence et Xavier 
                                                                                             Marie-Thérèse et Manu 
 



 
                   
                                                                          
                                                                             Posieux, le 6 mai 2000 
 
WEEK-END  DES  SAMEDI 1 ET DIMANCHE 2 JUILLET 2000 
**************************************************************** 
PROGRAMME 
SAMEDI  : 
 
14.45 heures : Rendez-vous à la sortie de La Lenk direction Iffigenalp. 
                       La Lenk par le Jaunpass (Bellegarde), Boltigen, Zweisimmen. 
 

15.30             15.15 heures : Départ groupé des voitures (feu vert pour la montée :  sens unique)  pour      
15.31              rejoindre Iffigenalp. (Parc pour les voitures.) Pt.1584                
 
16.00 heures : Départ à pied dans l’Iffigtal, P.1646, P. 1741, P. 1898, le lac Iffigsee, 
                        pour atteindre la cabane Wildhorn P.2303. 
 
19.00 heures : Souper et soirée en cabane. 
                                       
DIMANCHE : 
 
10.00 heures : Après le déjeuner nous rechausserons nos godasses  pour contourner le          
                        Niesehorn par le flanc droit et  nous diriger vers le sommet Iffighore.       
 
12.00 heures : Pique-nique à cet endroit d’où nous avons un magnifique point de vue sur les     
                       Alpes et toute la région.      
 
13.30 heures : Traversée du Hohberg jusqu’au Chesseli P. 1936 pour redescendre dans   
                        l’Iffigtal. 
 
15.30 heures  : Arrivée aux voitures. 
  
Durée            : La journée pour environ 3 heures ½  de marche. 
 
Remarque    : Itinéraire réduit par mauvais temps. 
                                  
  
EQUIPEMENT:  Souliers de marche, basket pour le chalet, 
 Un pull et un imperméable, 
 Couvertures à disposition dans les dortoirs, 
 Training pour la nuit, 
 Les habits de réserve dans sachets plastiques. 
 
 
Amicales salutations                                              à  bientôt.  
INSCRIPTION   AU  WEEK-END  DES  1  ET  2  JUILLET  2000 
 



 
Nom: __________________   Prénom: _____________________  Tél: ____________ 
 
nombre:                         ____  Adultes                                      
 
                                      ____  Adultes membre CAS 
                                       
                              
                                      ____ Enfants de moins de 7 ans      
 
                                      ____ Enfants de 7 à 10 ans 
 
                                      ____ Jeunes de 10  à 20 ans 
 
                                      ____ Jeunes de 10  à 20 ans membre CAS 
 
Repas du samedi soir : Spaghetti sauce tomate.                                                                                                   
                                     Menu de la cabane (avec Fr.5 de supplément) 
                        
Inscription à retourner à Manu jusqu’au 19  juin 2000 
 


