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 Cher(e)s Ami(e)s randonneurs et familles, 
 
Pour garder la forme malgré les cheveux gris, mais avec toujours autant de plaisir  
après 20 ans, nous vous invitons au 
                                                                        
 week-end montagnard qui aura lieu les 2 et 3 juillet 2005. 
 
La réserve des  « Spillgerte » dans l’Ober Simmental sera le but de notre rencontre 
pour cette année. 
Le chalet « Fromatthütte » nous accueillera pour la soirée et la  nuit. 
 
Le prix du week-end comprend le menu du soir, la nuitée et le petit déjeuner ; le coût de 
l’ensemble revient à : 
Fr. 40.-  par personne  (prix unique pour groupe)                                               
 
Emportez votre pique-nique pour les pauses et le repas du dimanche. 
 
Toujours impatients de vous retrouver à l’occasion de cette randonnée annuelle nous 
vous présentons, chères familles, nos amicales salutations. 
 
 
 
RENSEIGNEMENTS, PROGRAMME ET INSCRIPTION SUR FEUILLES ANNEXEES. 
 
Rendez-vous le samedi 2 juillet à 15.30 heures à côté de la gare de « Zweisimmen »   au 
café restaurant le « Terminus »   pour le  regroupement des voitures. (Grand parc). 
                                                  
                                           Les organisateurs : Marie-Laurence et Xavier 
                                                                                              Marie-Thérèse et Manu 
                                  



                                                                                       
                                                    Posieux, le 27 avril 2005 
 
WEEK-END   SAMEDI 2 ET DIMANCHE 3 JUILLET 2005 
**************************************************************** 
PROGRAMME  
SAMEDI  
 
15.30 heures : Rendez-vous à Zweisimmen au restaurant Le Terminus à côté de la gare. 
                Bulle – Bellegarde – le col du Jaun - Zweisimmen 

                  
16.00 heures : Départ groupé des voitures pour « Blankenburg » 
                   Route de montagne jusqu’ à  Junkholz (Parc pour les voitures.) Pt. 1290. 
 
16.30 heures : Départ à pied vers Rüti  Pt. 1615 pour traverser les pâturages de           
 « Fromatt » Pt. 1855  » et  rejoindre la « Fromatthütte » Pt. 1829. 
 

                   19.00 heures : Souper et soirée au chalet. 
                       
DIMANCHE 
09.30 heures : Après le déjeuner nous reprendrons nos sacs pour 
                   gravir le passage du « Holzflue » Pt. 1983 – Pt. 1921. et contourner 
         les « Vorderi-Spillgerte » Pt. 1965 – Pt. 1946 et atteindre 
                        le col au Pt. 1986, ensuite le Pt. 1966 « Ussers-Höum-Eggli ». 
 
12.15 heures :   Pique-nique au Pt. 2075  entre le « Brunnishöre » et la « Mieschflue » 
                        avec vue sur le « Simmental » et la petite vallée de « Färmel » 
                        Pour le dessert et en option, mais vivement conseillé, passage au sommet 
                        du « Mieschflue » Pt. 2155. (facile 10 minutes). 
 
13.45 heures :  Rejoindre le Pt. 1966 « Ussers-Höum-Eggli » 
                        et amorcer la descente vers « Vehsattel » Pt. 1711 – Pt. 1585                           
                 suivre vers  Geiss-Sattel et retrouver le point de départ « Junkholz »  
16.00 heures :  Arrivée aux voitures. 
  
Durée            : Samedi     : environ 1 heure ½  de marche. 
                        Dimanche : la journée pour environ 3 heures ½  de marche. 
Remarque     : Itinéraire réduit par mauvais temps. 
                                   
EQUIPEMENT : Habituel pour randonneurs expérimentés. 
 
Amicales salutations                                              à  bientôt.  
 
 



INSCRIPTION  AU  WEEK-END  DES  2  ET  3  JUILLET  2005 
 
 
Nom: __________________   Prénom: __________________ Tél: ___________ 
 
Indiquez votre N° SVP                                           Natel : ___________ 
Indiquez votre adresse e-mail :________________________________________        
 
nombre:                         ____  Adultes   
 
                                      ____  Ados 
                                      
                                      ____ Enfants  
 
                                                                                                                        
Repas du samedi soir : Menu du chalet                                                                                       
                            
Inscription à retourner à Manu jusqu’au 15  juin 2005 
                  Ou par e-mail à : manudorthe@bluemail.ch 


