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Cher(e)s Ami(e)s marcheurs et familles,

Certains bouquetins en ont fait leur lieu de séjour; il n‘est pas rare d’en observer
plusieurs, les cornes dressées vers le ciel, qui s'étirent, révassent ou essaient leur force
en duels préparatoires.

Nous avons le plaisir de vous inviter dans la région d’Ovronnaz a la cabane Rambert au
pied du Grand Muveran pour le

Week-end montagnard des 19 et 20 aoit 2017

Eugéne Rambert écrivain et naturaliste vaudois du 19 éme, grand amateur de la faune et
la flore, amoureux des alpes, membre fondateur du club alpin (CAS) créé en 1863 a
donné son nom a la cabane qui nous accueillera cette année.

De la nous pouvons observer une grande partie de l'arc alpin, Cervin, Grand-Combin,
Mont-Blanc, la parade des 4000 m.

La situation de la cabane se trouve sur le parcours du « tour des Muverans » dont nous
suivrons une partie du sentier le dimanche.

Comme d’habitude vous pouvez inviter d’autres anciens jeunes, qui souhaiteraient nous
rejoindre. Toutes et tous seront les bienvenus.

Impatients de vous retrouver pour cette sortie annuelle, nous vous souhaitons un bel été
et vous présentons, Chers Amis randonneurs, nos amicales salutations.

Rendez-vous le samedi 19 aout a 13° heures a la place de parc a la sortie du village.

Inscription jusqu’au 30 juillet - Programme sur pages 2 -3

Marie-Laurence et Xavier
Marie-Thérése et Manu
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Programme du Week-end des 19 et 20 ao(t 2017

Samedi

139 heures

Dimanche

Rendez-vous a la place de parc inférieure (a gauche a la sortie du
village) du télésiege de Jorasse, mais pas au départ du télésiege.
Nous serons sur place pour vous signaler I'emplacement.

Matran - Ovronnaz ~ 12° heure en voiture.
Par I'autoroute prendre la sortie N° 24 Riddes — Chamoson - Leytron
Suivre Ovronnaz - Leytron puis Ovronnaz.

Par le télésiege jusqu’a l'alpage de Jorasse Pt. 1939,

Départ a pied par le nouveau sentier de 2009 qui longe le flanc,
ensuite le sentier se fait plus sinueux pour atteindre un premier replat
appelé le plan Coppel (ou Coupel) Pt. 2125 De la continuer la montée
vers le plan Salentse Pt. 2347 pour atteindre le Pt. 2504 et la cabane
au Pt. 2582.

Départ pour le col de la Forcla Pt. 2547 et suivre jusqu’au lac du
méme nom Pt. 2450; commencer la descente par le pas de
Chamosentse.

Pique-nique vers le point le Pt. 2042.

Descente vers Ovronnaz par le Chalet de Chamosentse Pt. 1908,
Loutze Pt. 1721, Tourbillon 1418, Lui Teise.

Arrivée aux voitures vers 1530 heures.

Prix du week-end

Information

Adulte en 2 pension Fr. : 69.- / membre CAS Fr.: 61.-
Télésiége simple course  Fr. : 9.-
dés 64 ans Fr.: 7.-

Enfant en 2 pension a convenir selon I'age
Télésiege Fr. : 6.- ; gratuit en dessous de 6 ans

La cabane Rambert construite en 1952 a été rénovée et agrandie en
2015 avec de nouveaux locaux et des sanitaires neufs a l'intérieur.
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Données techniques :

Samedi : Itinéraire normal: 5,02 km, dénivelé positif 750 m.
Dénivelé négatif 105 m.
Environ : 240 heures de marche.

Dimanche . Itinéraire : 10,10 km, dénivelé positif 190 m.
dénivelé négatif 1405 m.
Environ 34> heures de marche.
Le dénivelé négatif assez important, sera effectué en 2 parties
séparées par le pique-nique.

Randonnée accessible pour toutes et tous.
Vous pouvez télécharger le tracé sur le site www.aajm.ch

Equipement : Habituel pour randonneurs expérimentés.
Pique-nique pour les pauses et le repas du dimanche.
Lampe de poche.

Inscription : Par courrier électronique jusqu’au 30 juillet.
Veuillez annoncer si vous étes membre C.A.S.

Amicales salutations a bientot

Sentier au départ

Bouquetin avec le Grand-Combin en arriere-plan




